
J 720

J 661

J 803

J 759 お弁当ご注文の際は、

電話番号をよくお確かめのうえ、おかけ

間違いのないようにご注意ください。
J 819

J 706

J 705

　＜ お 知 ら せ ＞
・ 当店のご飯はすべて国産米です。
・ 仕入れの都合上、メニュー内容が

変わる場合は、ご了承ください。
J 704 ・ お弁当は食品衛生上、高温多湿を避け

午後２時までにお召し上がりください。
・ 容器はレンチンできませんのでご注意下さい

J 724 ・ 容器に、食べ残し以外の物を入れないよう
お願い致します。

・ 容器は原則として翌日の回収です。

 お弁当の ｗｅｂ注文 ができます。
 ご希望のお客様は、各営業所まで
 お問い合わせください。

ひのこグループ　各店舗の紹介

山口エリア 下松本店 南陽店 防府店 北九州エリア 若葉給食

岩国支店 柳井店 山口店

下関支店 宇部店

2
ふわサク食感の レンコンつくね

あじフライ 切干大根煮
月 ポテトサラダ

２月２日(月)　～　１４日（土）　メニュー
〈 Day 〉 〈 Main Menu 〉 〈 Sub Menu 〉 〈 Calorie 〉

3
味が染みた豆腐がうまい！ かき揚げ

肉 豆 腐 マカロニサラダ
火 杏仁豆腐

4
ひのこオリジナル キャベツのカレー炒め

塩唐揚げ ひじき煮
水 白菜の浅漬け

6
人気メニュー🎵 手作りタルタルソース

チキン南蛮 コールスロー風サラダ
金 大根煮

野菜炒め
わかめと春雨の酢物

木 ～BBQソース～ がんも煮
5 ハンバーグ

今週のおすすめ
10日　中華弁当7 おたのしみメニュー  J : ジョイ

土
※カロリー（kcal）は、ごはんとおかずを合わせた数値です 中華で人気のチンジャオロースを

9
サクサクやわらか ブロッコリーハニツナ 主役に野菜春巻、ごま団子まで

ささみフライ トマト大豆 詰め込んだ満足中華弁当！
月 さくら漬 彩り豊かな春雨サラダが味の

10
みんな大好き！ チンジャオロース アクセントになり、最後のひと口まで

中華弁当 野菜春巻 楽しめる満足なお弁当です。

火 春雨サラダ

11
水

建国記念の日

12
目玉焼きがうれしい チキンカツ

目玉焼きそば ポテトサラダ
木 つぼ漬

13
ぷりぷり食感の ごぼうサラダ

えびカツ つくね焼き
金 しいたけ煮

14 おたのしみメニュー  J : ジョイ

土


